
07.
ребенок усвоил, что прежде чем дотронуться до
другого, нужно спросить разрешения;
ребенок умеет различать свои ощущения от
прикосновений;
ребенок умеет сказать “нет”, если прикосновение
нежелательно, неприятно ему;

08.

04.03.

ребенок понимает, что другой ребенок может
рассматривать или изучать интимные части его тела,
только если они оба считают, что это допустимо и не
вызывает неприятных ощущений;
ребенок усвоил “Правило купальника” и умеет сказать
“нет”, если кто-то его нарушает.

05.

02.01.  

06.

Правило прикосновения:
прикосновения могут  быть разными;
прикасаться к другому человеку можно только когда, тот считает
это допустимым и ему это приятно;
прикосновения не должны создавать неприятных физических
ощущений, от которых становится больно, страшно или начинаешь
злиться;
каждый сам лучше всего знает, как он ощущает прикосновение и
хочет ли он, чтобы до него дотрагивались;

Название частей тела человека:
расскажите ребенку обо всех частях человеческого тела;
объясните ребенку, что гадости про чужое тело говорить
нельзя, это причиняет боль и очень неприятно;
познакомьте ребенка с устройством человеческого тела
разными способами - с помощью картинок, игр и игрушек,
рисования.

Правило купальника:
познакомьте ребенка с “Правилом купальника”;
части тела, прикрытые купальником или плавками,
принадлежат только ребенку и у него есть право решать, кто
может их видеть;
никто не должен дотрагиваться до частей тела, прикрытых
купальником, рассматривать или обсуждать их без
разрешения ребенка.

ребенок понимает, что обо всех частях тела можно
говорить со взрослыми и другими детьми;
ребенок умеет пользоваться подходящими и уместными
названиями разных частей тела;

«ТЕЛО РЕБЕНКА И НАВЫКИ ЛИЧНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ»
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Что  ребенку нужно уметь?

Что ребенку нужно знать?
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